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Am Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie der FAU untersuchen wir 

aktuell, inwieweit man sich auf stressauslösende/reduzierende Einstellungen positiv/negativ 

konditionieren kann, in dem man nicht hilfreiche Einstellungen durch das Zeigen negativer 

Emotionen vom Smartphone-Screen schiebt und hilfreiche Einstellungen durch das Zeigen 

positiver Emotionen zu sich heranzieht. In diesem Paradigma wollen wir demnächst 

beginnen, mit Hilfe modernster Radartechnologie Herz- und Atemfrequenz zu erfassen und 

zu untersuchen, ob psychophysiologische Aktivierung den Zusammenhang zwischen dem 

Spielen einer Emotion und dem tatsächlichen Empfinden dieser Emotion moderiert. 

Bei Interesse and diesem Thema melden Sie sich bitte (am besten mit ein paar 

aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen) bei: 

Prof. Dr. Matthias Berking 
E-Mail: matthias.berking@fau.de 

Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie 
Nägelsbachstraße 25a 
91052 Erlangen 


